Definice odpustkii

Odpustek je odpusténi casného trestu od Boha za hfichy, odpusténé jiZ co do viny (ve svatosti
smiteni). Odpusténi ziskavd rddné disponovany vérici po splnéni stanovenych podminek skrze ¢innost
cirkve, ktera jako sluZebnice vykoupeni autoritativné rozdéluje a priviastriuje z pokladu zadostiucinéni
Krista a svatych. (kan. 992 CIC)

Smyslem odpustkl neni pouze pomoci véricim od¢init tresty za hfich, ale také povzbudit je ke
skutklim zboZnosti, pokani a lasky.

Rozdéleni odpustki

Odpustek je ¢astecny nebo plnomocny podle toho, zda osvobozuje z ¢asného trestu z ¢dsti nebo uplné
(kan. 993). PInomocny odpustek odpousti cely asny trest za htichy, které byly jiz vyznany ve svatosti
smiteni a odpustény co do vé¢ného trestu. Casteény odpustek odpousti ¢ast Easného trestu. Toto
rozdéleni plnomocny/c¢asteény pochazi z obdobi stfedovéké cirkve, kdy ze pfi svatosti smifeni udilelo
tzv.tarifni pokdni, je trvalo delsi dobu (napf. 50 dni postu o chlebu a vodé). Caste¢ny odpustek, napf.
,odpustek 40 dni“, smazaval 40 dni tohoto pokani. Kajicnik tedy mohl svij ¢asny trest za hfich, v
nasem prikladé 50 dni postu o chlebu a vodé, odcinit splnénim podminek pro odpustek, ktery sial
Cast jeho trestu (napf. odpustkem skutku milosrdenstvi). Pfipominam ovsem, Ze Slo o odpusténi
casného trestu, nikoliv odpusténi hfichu jako takového (viny).

V soucasni dobé se urcovani ¢aste¢nych odpustkd casovym vymeéreni (Ctyticetidenni odpustek)
nepouziva. Pokud nékdo se ,,zkrousenym srdcem” pini podminky pro ziskani ¢astecnych odpustkd,
pak kromé odpusténi ¢asti Casného trestu ziskava na pfimluvu cirkve i odpusténi viny (netyka se
pochopitelné viny tézkych htich(, u kterych musi pfedchazet svatost smireni).

Obecné podminky pro ziskdni odpustkii

1. kfest v katolické cirkvi

2. nebyt v kanonickém trestu

3. byt ve stavu milosti, a to alespon na konci vykonani predepsanych skutkl. (napf. odpustek vazany
na kondni nékolikadennich duchovnich cviceni ziskdva i ten, kdo pfijme svatost mifeni az na konci
cviceni).

4. mit umysl odpustek ziskat

5. splnit skutky predepsané pro ziskani odpustkd

Kazdy vérici mize ziskat plnomocné i ¢astecné odpustky bud pro sebe, nebo za duse v ocistci. Nelze
je ziskavat pro jiné Zijici osoby.

Podminky pro ziskdni plnomocnych a édsteénych odpustki

Pro ziskani plnomocnych odpustkd plati tyto podminky:

. svatost smireni

. svaté pfijimani

. modlitba na umysl papeze (Otéends a Zdrdvas Maria, popft. jind modlitba)
. nemit zalibeni ani v lehkém hftichu

u A W N -

. vykonani skutku predepsaného pro ziskani odpustku.

Pokud chybi plna dispozice (napf. nejsou splnény vsechny prvni ¢tyfi podminky), ziskava clovék pouze
¢astecny odpustek, nikoliv plnomocny. Prvni tfi podminky je tfeba splnit zaroven, pied nebo po
vykonani predepsaného skutku pro ziskani, a to v rdmci ,nékolika dni“, pfiéemz je velmi vhodné, aby



body 2 a 3 (svaté prijimani a modlitba na Umysl papeze) byly spinény pfimo v den konani skutku
predepsaného pro ziskdni odpustku. Svatost smifeni tedy neni nutnd pfimo v den ziskani odpustku,
ale je tfeba ji vykonat v rozmezi ,nékolika dn(1“, pficemz normy nestanovuiji, o kolik dnl se jedna.
Normy také mluvi pouze o sv. pfijimani, to je v idealnim pripadé mozné pfijmout béhem mse sv.,
pokud neni mozZné se bohosluzby ucastnit, tak i mimo msi sv.

Ziskdni odpustkii béhem ,,dusickového tydne” - odpustky jsou privlastnitelné pouze dusim v ocistci
1.11. - Slavnost Vsech svatych - odpoledne

1. svatost smifeni (v rozmezi ,,nékolika dn(1“)

. svaté prijimani (nejlépe v ten den)

. modlitba na Umysl papeze (nejlépe v ten den)

. nemit zalibeni ani v lehkém htichu

v B~ W N

. vykonani skutku predepsaného pro ziskani odpustku: v kostele nebo na hrbitové se pomodlit
modlitby Véfim v Boha, Otce nds a Sldva Otci.

2.11. — Pamdtka vsech vérnych zemrelych

. svatost smiteni (v rozmezi ,nékolika dn”)

. svaté prijimani (nejlépe v ten den)

. modlitba na Umysl papeze (nejlépe v ten den)
. nemit zalibeni ani v lehkém hfichu

v A W N -

. vykonani skutku predepsaného pro ziskani odpustku: v kostele nebo na hrbitové se pomodlit
modlitby Véfim v Boha, Otce nds a Sldva Otci.
(tedy to samé jako 1.11.)

Od 3. 11. do 8.11. — , dusickovy oktav”

. svatost smireni (v rozmezi ,,nékolika dndi“)

. svaté prijimani (nejlépe v ten den)

. modlitba na umysl papeze (nejlépe v ten den)
. nemit zalibeni ani v lehkém hfichu

v b W N -

. vykonani skutku predepsaného pro ziskani odpustku: pouze na hibitové se pomodlit
modlitby Vérim v Boha, Otc¢e nds a Sldva Otci.
(na rozdil od predeslych dvou dni je ziskani odpustkll vazano pouze na navstévu hrbitova)

V ostatnich dnech takto ziskdvame odpustky ¢astecné.

Pokud chybi plna dispozice, tedy neni néktery z vypsanych bodu spinén, pak se ziskava pouze
¢astecny odpustek.

Dalsi moZnosti ziskani odpustkii

Toto jsou podminky pro ziskani odpustl platné béhem ,, dusickového oktavu®, ovSsem pfileZitosti k
jejich ziskani je béhem roku mnohem vice. Pro kompletni prehled je dobré nahlédnout

do Enchidirionu odpustkd z roku 1999, vydaného ¢esky MCM 2000.

Dovolim si jednu malou pozndmku na zavér. Odpustky nemame chapat jako "obchodovani" s Bohem,
kdy si za spInéni urcitych podminek "kupuji" spasu. To trusku souvisi s povrchni a mozna zplosténou
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presentaci pojmu milosti a vykoupeni v nominalistické teologii, ktera se vyuZila ne zrovna stastny
obraz sménného obchodu mezi ¢lovékem a Bohem. Spravné pochopeny smysl odpusk je vést k
prohloubeni a opravdovosti Zivota, realizaci vnitfniho obraceni a aktualizaci prikazani lasky vici Bohu
a bliznimu. Nékdo Fekne, Ze to jsou vsechno naprosto pfirozené aktivity kfetana. V pofadku. Nékdo
ma zase rad, kdyZ se mu obcas pripomene, co vse ma délat...
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