SEZNAM DOPOLEDNICH SKUPINEK NA DSM 27.3. 2010 V BR NE

1/ Néco o Afghanistanu - vojensky kaplan Martin Vareka
Povidani a fotografie ze sou¢asného Afghanistanu. Diskuse o etice vale¢ného
konfliktu, globalizaci, stfetu kultur a naboZenstvi.

2/ Jak se Zije v hospici? zkuSend lékarka MUDr. Viola Svobodova
Hospicova péce je komplexni péce o télo i dusi a ducha ¢lovéka. Vyvolava v nas
otazky po smyslu Zivota, o dileZitosti ¢asu v jeho poslednim obdobi, Zivota, o hodnoté

Zivota Clovéka a jeho dustojnosti. Nemocni nas "poucuji" o tom, co je v naSem Zivoté
nejdalezit&jsi.

3/ Labyrintem hudby - Milan Tesar

Diky internetu a dalSim médiim je dnes pfistup k jakékoli hudbé snazsi nez kdy dfive.
Co z toho pro nas plyne? Mame takovy pfival pisni a melodii vnimat kladné, nebo z
néj mit spis strach? A jak se v takovém spletitém labyrintu orientovat?

Doporuceny vék 16 let a vice.

4/ Kofeny €eského komunismu — PhDr. Stanislav Balik

Neni jedno, z jakych kofenu vyrasta spoleénost. Kofeny ovliviiuji kvalitu kmene, vétvi i
plodu. Jaké kofeny ma soucasna ¢eska spolec¢nost? Jednim z hlavnich mySlenkovych
proudd, které ovliviiuji sou€asnost, je socialismus a komunismus. Kde se u nas vzaly?

5/ Krasu sta €i doladit - Anna Michalkova, médni redaktorka ¢asopisu

IN! a Zbynék Paviensky, fotograf casopisu IN!

Chces se libit sobé i ostatnim? K tomu neni nutné mit luxusni Satnik a kamarada
plastického chirurga. Staci Sikovné zkombinovat par doplfikd. Modni redaktorka vam
ukaze jak se da v modeé kouzlit. A fotograf vas vyfoti a poradi jak vypadat dobfe na
fotografii.

Skupinka je uréena pro dévcata.

6/ Jak sv. Anezka Ceskéa — hledala vlastni identitu - S.M.

Ludmila PospiSilova OSF, predsedkyné Institutu frantiSkanskych studii Svata Anezka
Ceska do svych 14 let prosla Zivotnimi zkuSenostmi, které ji mimoradné ovlivnily na
cely dalSi Zivot. Postupné dozrava v osobnost, ktera svou rozhodnosti a odvahou
prekonéva socialni propast tim, Ze se sama stdva pomysinym mostem mezi
rozdélenou spole¢nosti.

7/ Vztahy - nic pro zbab élce - Jifi a Petra Doffkovi

Vztahy jsou jedna z nejdllezitéjSich véci, bez vztaha Zit nedokédzeme. Povidani o
chozeni i nechozeni, o tom, Ze Zit dobry vztah je také dobrodruzstvi, pfilezitost k praci
sam na sobé a jedna z cest ke svatosti.

Doporuceny vék do 18 let.

8/ Vztahy - co Fict - je to alfa a omega Zivota v Ubec — Josef a

Helena Muckovi

Laska a nenavist - Zivot nebo smrt. Vztah miZe rozvijet, tvofit néco noveho, krdsného
nebo také nicit a zabijet! Vztahy - k ¢emu jsou dobré, jsou nutné? Vzdyt v dnesni dobé
chce byt kazdy sam sebou - byt in - (individualni - samostatny, nezavisly...)
Zapomernme na sobectvi a vydejme se na cestu hledani dobra,které nas mize pfivést
ke spoleénému vnimani Zivota v lasce a byt vSichni spolu jedno pfed Bohem. Jak vést



svUj Zivot a rozpoznat, co vede k Zivotu a co naopak, o tom si miZzeme spolu povidat.
Doporuceny vék od 18 let.

9/ Zasvéceny zivot — feholnici

10/ Zivot naplno — Jifi Mikulasek
Jak muzeme jako kfestané Zit Zivot naplno. V ¢em je krasa Zivota

11/ Umite se spravn é rozhodovat? - s. Marie Novotna, Spole¢nost

Sester JeziSovych

Kazdy z n4s se musi ve svém Zivoté rozhodovat — ve vécech malych, i velkych.
Pfednaska vam napovi, jak na to, aby ¢lovék délal dobra rozhodnuti (ve vztahu k
Bohu, k druhym i k sobé&). O pohled ignacidnské spirituality i o své zkuSenosti se s

nami podéli pfednasejici.

12/ Mist fe dobry, co mam d élat, aby m é nedostal ten zly?! - o.Pavel Havlat, paulan
z Vranova
Povidani o tom, jak se chranit pfed vSemoznymi vlivy zlého ducha v dnesni dobé a jak

s

zvitézit moci JeziSe Krista.

13/ P&si pou t do Rima - Tomas Miklik a Martin Hudcovié

V&echny cesty vedou do Rima a ne jinak tomu bylo pfi naSem p&sim putovani. Chcete
védét, co vSechno obnasi asi mési¢ni chuze v desti nebo vedru? Vypravéni o
radostech, starostech a vSech moznych zazitcich dvou kamaradu, ktefi sli pésky do
Rima.

14/ Sluzba mezi uzivateli drog - Mgr. Marie Konvalinkova (S.M.

Immaculata) -Ludvik (Luda) —

Pokusime se vam predstavit vyznam sluzby mezi uZivateli drog z duchovni
perspektivy na zakladé své mnohaleté zkuSenosti. Dale chceme upozornit mladé lidi
na nebezpedi, které se skryva v lehkovazném experimentovani s navykovymi latkami
vS8eho druhu. Ze vSeho nejvice vSak chceme pFedstavit novou formu pomoci pro
uzivatele drog tzv. Anonymni narkomany (N.A. — Narcotics Anonymus). Jedn& se o
svépomocnou skupinu uzivatell, ktefi se snazi Zit bez drog, a to pomoci tzv. 12 krok
a 12 tradic. Tyto principy vychazeji z programu Anonymnich alkoholik (AA), ktery ma

vice jak 70letou tradici.



